
 

「認知症予防地域連携指導者研修」シリーズ 
 
 

   
 
 
 
近年、「認知症」の発症が急増し、「認知症予防」のアプローチが重要視されています。 
「認知症予防」は、健康なうちから取り組む必要があり、今回は認知症の早期発見方法と 
日常生活習慣のアプローチをご紹介いたします。 

■研修日程： 平成２１年９月５日（土） ９時４０分～１５時３０分 

■研修会場： 静岡駅ビル パルシェ ７階  会議室 Ｄ 
静岡市葵区黒金町 49 番地 

■募集定員： ６０名 （先着順受付・定員になり次第締め切らせて戴きます） 

■テキスト代： １，５００円  

■支払方法： お申込後、「受講決定通知書」にてご案内 

■応募方法： 下記申込書のご記入の上、ＦＡＸ下さい   

■受講対象： ＊「認知症の予防」に関心がある一般の方  

＊「認知症の人」への対応・関わり方に興味がある方  

＊「認知症の人」への支援・介護に携わっている方 など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 受講決定者には、「受講決定通知書」「日程表」「会場案内」を別途お送りいたします。 

※ 当該講習会の案内は、当社ホームページにおいてもご覧いただけます。 

※ 申込書は、ホームページからもダウンロードできます。 

＜講義内容＞（一部抜粋） （講義内容・講師については、若干変更する場合がございます） 
①講 義：「認知症の理解」早期発見と初期介護 

②講 義：「認知症予防」の概念 

③講 義：「認知症予防」日常生活習慣のアプローチ 

④演 習：「ファイブ・コグ」の目的と体験 
 （ファイブ・コグとは、集団式認知機能検査 監修：東京都老人総合研究所） 

＜講 師＞  ＊ 静岡リハビリテーション病院 理学療法士 

＊ 高齢者グループホーム管理者 

  ＊ 日本認知症ケア学会「ファシリテータ」 「ファイブ・コグ」研修修了者  

「認知症予防」 
～認知症の早期発見と初期介護～ 

■ 主 催：    特定非営利活動法人 福祉振興会（神奈川県川崎市）  
ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ：0120-14-4137 ＦＡＸ：044-433-4712 
お問合せ時間 （月）～（金） ９時～１６時 受付担当： 梅山、韮澤、並木 
ホームページ：http://www.bananaen.com 

■ 後 援： ＊静岡市社会福祉協議会  
＊特定非営利活動法人 ＷＡＣ清水さわやかサービス 
＊社会福祉法人 ばなな会 ＊ＷＡＣあい．ネットワーク 



 

 

 

 

 
 

フリガナ  

ご氏名  

生年月日 

  昭和 ・ 平成    年   月   日生 

ご住所 〒 
   

電  話      －     － ※ＦＡＸ      －     － 

ご 職 業 □ 一般の方  
□ 介護・福祉従事者 

（看護師 ・ 保健師 ・ 介護支援専門員 ・ 社会福祉士 ・ 認知症ケア専門士 ・  

ヘルパー ・ その他）  

勤務先名  部署名・役職名  

【個人情報について】 
個人情報は、受講に関する案内や資料送付、修了証の発行、ファイブコグ検査の採点など必要な

範囲のみ使用し、目的外の利用及び無断での第３者への提供は致しません。 

（ＦＡＸ） 申込書  「認知症予防」 ～認知症の早期発見と初期介護～  

＜FAX 044-433-4712＞ 

≪キリトリ線≫ 
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